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Narodowy Instytut Geriatrii, Reumatologii

i Rehabilitacji im. prof. dr hab. med.

Eleonory Reicher (NIGRiR), ul. Spartanska 1 .
02-637 Warszawa

Aula 1 pietro

- "

9:30 - 10:00 Rejestracja - el .

10:00 - 10:10 Otwarcie Konferencji
Dyrektor Narodowego Instytutu Geriatrii, Reumatologii i Rehabilitacji

Organizator:

e T, w Warszawie
4 ] 10:10 - 10:25 Wystgpienie Pani Prezydent Izabeli Marcewicz-Jendrysik
h, Zastepcy Prezydenta m.st. Warszawy

Sesja 1

Prowadzacy: prof. dr hab. n. med. Tomasz Targowski
Konsultant Krajowy w dz. geriatrii, Kierownik Kliniki Geriatrii, NIGRIR

Patronat honorowy:
dr hab. n. med. Robert Olszewski, prof. NIGRIiR, FESC, y

Kierownik Zaktadu Gerontologii i Zdrowia Publicznego, NIGRIR §

dr n. med. Matgorzata Manczak,

Adiunkt, Zaktad Gerontologii i Zdrowia Publicznego, NIGRIR m
10:40 - 11:00 Niedostuch - problem, ktérego nie warto ignorowac Rzecznik Praw Pacjenta

prof. dr hab. n. med. Magdalena Dutsch - Wicherek

Zastepca Dyrektora ds. Naukowych NIGRIR Patronat medialny:

11:00 - 11:20 Niedozywienie to jeden z wielkich zespotéw geriatrycznych
prof. dr hab. n. med. Tomasz Targowski
Konsultant Krajowy w dz. geriatrii,
Kierownik Kliniki Geriatrii, NIGRIR

11:20 - 11:40 Czy mozna zaszczepic sie na dtuzszg sprawnosc? R
dr hab. n. med. Robert Olszewski, prof. NIGRIR, FESC .“i:b‘{;}.‘
Kierownik Zaktadu Gerontologii i Zdrowia Publicznego, NIGRIiR "‘i‘\v: as_
>aa
11:40 - 12:10 Przerwa KARTA SENIORA
OGOLNOPOLSKA

BEZPLATNE BADANIA StUCHU

- « X
m ' ' DARMOWE BADANIE
i M = SLUCHU!
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Sesja 2
Prowadzgcy: dr hab. n. med. Robert Olszewski, prof. NIGRiR, FESC, FPCS
: Kierownik Zaktadu Gerontologii i Zdrowia Publicznego, NIGRIR
s A dr hab. n. med. Krzysztof Jeziorski,

i Specjalista ds. badan klinicznych, Zaktad Gerontologii i Zdrowia Publicznego, NIGRIR
' dr n. o zdr. Jakub Owoc,

' Adiunkt, Zaktad Gerontologii i Zdrowia Publicznego, NIGRIR

12:10 - 12:30 Profilaktyka niesprawnosci fizycznej spowodowanej chorobami
kregostupa wsrod seniorow
prof. dr hab. n. med. Robert Gasik

Kierownik Kliniki i Polikliniki Neuroortopedii i Neurologii, NIGRIR Patronat honorowy:

12:30 - 12:50 Zaburzenia potykania - najczestsze przyczyny 3
prof. dr hab. n. med. Beata Tarnacka
Kierownik Kliniki i Polikliniki Rehabilitacji, NIGRIR ‘a
12:50 - 13:10 Polimialgia reumatyczna - choroba, ktérg tatwo pomyli¢ ze starzeniem Rzecznik Praw Pacjenta

prof. dr hab. n. med. Brygida Kwiatkowska
Zastepca Dyrektora ds. Klinicznych NIGRIR, Kierownik Kliniki Wczesnego Zapalenia Stawow

13:10 - 13:40 Panel: "Recepta na dobre lata”

Prowadzacy:

mgr Klaudia Watros, Specjalista ds. Zdrowia Publicznego, Zaktad Gerontologii
i Zdrowia Publicznego, NIGRIR,

dr n. o zdr. Teresa Sadura-Sieklucka, Klinika Geriatrii NIGRIR,

mgr Jakub Brzezinski, Specjalista ds. Zdrowia Publicznego, Zaktad Gerontologii
i Zdrowia Publicznego, NIGRIR, NI Y2
dr n. med. Ewa Kadalska, Konsultant Krajowy w dz. pielegniarstwa geriatrycznego, Adiunkt, asd | (Ygaet
Klinika Geriatrii, NIGRIR it ‘w

13:40 - 13:50 Zakonczenie Konferencji KARTA SENIORA
13:50 - 14:20 Lunch OGOLNOPOLSKA

Patronat medialny:
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